Ekstremalna Droga Krzyzowa Janow Lubelski
Trasa sw. Jozefa Robotnika

Przebieg trasy: Sanktuarium Matki Bozej Rozancowej w Janowie Lubelskim, Przyborowie, Krzemien Drugi,
Dzwola, Kocudza, Kosciot pw. sw. Jozefa Robotnika w Kocudzy

Calkowita dlugos$¢ (km) 23
Suma podejsé (m) 100
Ostatnia aktualizacja 16.03.2026

! Miejsca, w_ktorych szczegdlnie nalezy uwazaé, aby nie zgubi¢ wyznaczonej trasy, zostaly w opisie
poprzedzone wykrzyknikiem i podkreslone. Prosimy, aby porusza¢ sie na tych odcinkach z duza uwaga i
0stroznoscia.

+  Ponadto w przebiegu opisu trasy, wskazane sg miejsca, w ktérych nalezy rozpoczaé rozwazanie kolejne;j
stacji Drogi Krzyzowe;.

Zasady poruszania si¢ na trasie.

Z mysla o bezpiecznym przebyciu trasy EDK zalecamy, aby:

1. w czasie Drogi Krzyzowej poruszaé si¢ w zwartych grupach, liczacych nie wigcej niz 10 osob,

2. kazda osoba miata zatozone elementy odblaskowe,

3. na drogach porusza¢ si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego (idziemy lewa strong jezdni, jeden za drugim).
Idacy na poczatku oraz na koncu grupy ma zapalong latarke (pierwszy - ze §wiattem biatym skierowanym do
przodu, ostatni - ze Swiattem czerwonym, skierowanym do tytu),

4. podczas czytania rozwazan kolejnych stacji Drogi Krzyzowej oraz innych postojow zajmowaé miejsce
rozwaznie. Pamigtajac o bezpieczenstwie wlasnym oraz by nie utrudnia¢ przemieszczania si¢ innym
uczestnikom EDK oraz osobom nie uczestniczacym w EDK,

5. dba¢ o bezpieczenstwo wlasne oraz innych.

W czasie Ekstremalnej Drogi Krzyzowej obowigzuje Reguta Milczenia. Obowigzuje ona od momentu

rozpoczecia Ekstremalnej Drogi Krzyzowej — wyruszenie na tras¢ EDK. Uszanuj prawo innych uczestnikow do

glebszego przezycia Misterium Drogi Krzyzowej dzigki spotkaniu z Bogiem w ciszy

1 skupieniu. Zwro¢ uwage osobom nieprzestrzegajacym tej reguty.

W razie niebezpiecznej sytuacji na trasie.

Ze wzgledu na przebieg tras EDK, czesto to Ty bedziesz jedyna osoba, ktora bedzie moglta pomoc innemu
uczestnikowi. Dlatego nie wahaj si¢ zareagowaé, gdy kto§ ma problemy. W szczegodlnosci przerwij zasade
milczenia, jesli widzisz, ze:

e kto$ ulegl wypadkowi lub naglemu zachorowaniu,

e kto$ lezy lub siedzi bez ruchu,

e kto$ ma problemy, np. z chodzeniem lub oddychaniem,

e kto$ nadaje sygnat ratunkowy.

Jezeli napotkasz na ktora$ z tych sytuacji lub innej, w ktorej kto$ potrzebuje pomocy - wez odpowiedzialnosé.
Upewnij sig, Ze jeste$ bezpieczny oraz ze nic Ci nie grozi i zacznij udziela¢ pierwszej pomocy. Jezeli sytuacja
przekracza Twoje umiejetnosci, wezwij pomoc dzwonigc na numer ratunkowy 112.



Sanktuarium Matki Bozej Janowskiej — Janow Lubelski
1. Wychodzimy z kosciota.

2. Kierujemy si¢ prosto ul. Zamoyskiego po 1,1 km dochodzimy do ronda.

+ STACJA | - Figura Chrystusa Kréla ( 1,1 km)

1. Z ronda wchodzimy w ulice Wojska Polskiego i idziemy az do konca (do zakretu na Przyborowie )

+ STACJA 11 - Kapliczka Janowskiej Kalwarii ( 2,55 km)

1. Wchodzimy w las na wprost ulicy Wojska Polskiego, od tej pory idziemy pomaranczowym szlakiem
konnym, az do stacji piatej .

2 .Po 350m odbijamy w lewo caly czas za pomaranczowym szlakiem.

3. Droga czasem rozgalezia si¢, ale idziemy caly czas za pomaranczowym szlakiem.

+ STACJA 111 - Niebieska kapliczka na drzewie po prawej stronie ( 4,34 km)

1. Nadal idziemy szlakiem (druga droga w lewo).

+ STACJA 1V - kapliczka na drzewie po lewej stronie (5,34 km)

1. Przechodzimy grobla przez rozlewisko, za rozlewiskiem skrecamy w lewo (za szlakiem).

2. Dochodzimy do duzego skrzyzowania lesnego (7,07km), tu szlak pomaranczowy skreca w prawo a my

pdjdziemy prosto przez skrzyzowanie .Tu konczy si¢ pomaranczowy szlak

T STACJA 'V — Krzyz ze stali nierdzewnej z ogréodkiem z kolorowej kory (7,12 km)

1. Idziemy przez skrzyzowanie , zostawiajac krzyz ze stali nierdzewnej po prawej stronie — przedtuzenie
poprzedniej drogi.

2. Po 500m od skrzyzowania wychodzimy z lasu i widzimy miejscowo$¢ Krzemien I (Gwizdow).

3. Po 200m przechodzimy przez most na rzece Branew.

1+ STACJA VI - Kapliczka drewniana i krzyz po lewej stronie ( 8,34 km )
1. Za stacjg idziemy prosto 100m, po dojsciu do asfaltu skrecamy w lewo nastepnie po 150m skrecamy w
prawo koto niebieskiej kapliczki (w Dyszyna droge) ktora bedziemy szli ponad 2km.

2. Po okoto 200m od asfaltu odbijamy w lewo i caly czas trzymamy si¢ gldwnej drogi

+ STACJA VII - kapliczka zielona na drzewie po lewej stronie ze Sw. Antonim ( 9,60 km)
1. Za stacjg idziemy caly czas tg samg droga.



T STACJA VIII - Skrzyzowanie leSne, krzyz brzozowy (10,64 km)

1. UWAGA.Na skrzyzowaniu przy stacji skrecamy w lewo tzw. kietbasionke i idziemy caly czas za gldwna

droga.

T STACJA IX - Dwa metalowe krzyze po lewej stronie (13,79 km)

1. Na skrzyzowaniu przy stacji skrecamy w lewo w kierunku Dzwoli.

2. Po 800m wchodzimy na asfalt, po prawej stronie mijamy kilka zabudowan, idziemy caty czas prosto.
3. Po lewej stronie mamy las po prawej taki.

4. Dochodzimy do drogi powiatowej Dzwola Morgi.

+ STACJA X - Biala murowana kapliczka po lewej stronie na skrzyzowaniu ( 15,75 km)
1. Od stacji skrecamy w prawo w kierunku Dzwoli.

2. Idziemy do ko$ciota w Dzwoli, po drodze po prawej stronie mijamy sktad budowlany.

1+ STACJA Xl - Kosciét w Dzwoli (17,09 km)

1. Przechodzimy przez plac koscielny, wychodzimy przez furtke¢ koto dzwonnicy i kierujemy si¢ w prawo droga
asfaltows.

2. Mijamy szkote po prawej stronie.

3. Po 700m dochodzimy do skrzyZzowania ( po prawej sktad budowlany), skr¢gcamy w lewo w kierunku
Kocudzy.

4.1dziemy wyboista droga asfaltowg przez taki do Kocudzy.

5. Dochodzimy do poczatku Kocudzy.

1+ STACJA XlI — Kapliczka biala murowana po prawej stronie (19,43 km)

1. Przy kapliczce skrgcamy w prawo, nastgpnie po 300m skrgcamy w lewo idziemy caty czas asfaltem
(Kocudza Morgi).

2. Po 350m idziemy przez skrzyzowanie prosto.

3 .Po ok. 400m skrecamy w lewo w droge asfaltowa.

4. Po 0k.300m skrecamy w prawo w kierunku ko$ciota.

5. Idziemy caty czas prosto, dochodzimy do remizy w Kocudzy Drugie;j.

+ STACJA XIII - kapliczka ze Sw. Florianem koto remizy (21,08 km)

1. Idziemy dalej caty czas prosto do kosciota .



+ STACJIA XIV - kosciot pw. Sw. Jozefa Robotnika w Kocudzy (22,50 km)

W razie sytuacji wymagajacych kontaktu z koordynatorami (zagubienie drogi, drobne urazy) lub jesli zaistnieje

konieczno$¢ udzielenia powazniejszej pomocy medycznej mozna zadzwoni¢ pod numer telefonu:
665 177 655

Od momentu wezwania pomocy nalezy mruga¢ biatym $wiatlem latarki w celu utatwienia odszukania.



