Ekstremalna Droga Krzyzowa Janow Lubelski
Sw. Anny

Przebieg trasy: Sanktuarium Matki Bozej Rézancowej w Janowie Lubelskim, Borownica, Kopce,
Majdan Modliborski, Swinki, Parama, Lysakéw Kolonia, Kosciot pw. Trojcy
Przenajswigtszej w Zaklikowie

Calkowita dlugo$¢ [km] 32

Suma podejs$¢ [m] 357

Ostatnia aktualizacja: 11.03.2026

! Miejsca, w ktorych szczegdlnie nalezy uwazaé, aby nie zgubi¢ wyznaczonej trasy, zostaly w

opisie poprzedzone wykrzyknikiem 1 podkreslone. Prosimy, aby porusza¢ sie na tych
odcinkach z duza uwaga i ostroznoscia.

t  Ponadto w przebiegu opisu trasy, wskazane sg miejsca, w ktorych nalezy rozpoczaé
rozwazanie kolejnej stacji Drogi Krzyzowe;.

Zasady poruszania si¢ na trasie.

Z mysla o bezpiecznym przebyciu trasy EDK zalecamy, aby:

1. w czasie Drogi Krzyzowej poruszac si¢ w zwartych grupach, liczacych nie wigcej niz 10 osob,

2. kazda osoba miata zatozone elementy odblaskowe,

3. na drogach porusza¢ si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego (idziemy lewa strong jezdni, jeden
za drugim). Idacy na poczatku oraz na koncu grupy ma zapalong latarke (pierwszy - ze §wiatlem
biatym skierowanym do przodu, ostatni - ze §wiattem czerwonym, skierowanym do tytu),

4. podczas czytania rozwazan kolejnych stacji Drogi Krzyzowej oraz innych postojow zajmowac
miejsce rozwaznie. Pamigtajac o bezpieczenstwie wilasnym oraz by nie utrudniaé
przemieszczania si¢ innym uczestnikom EDK oraz osobom nie uczestniczagcym w EDK,

5. dba¢ o bezpieczenstwo wiasne oraz innych.

W czasie Ekstremalnej Drogi Krzyzowej obowigzuje Reguta Milczenia. Obowigzuje ona od

momentu rozpoczecia Ekstremalnej Drogi Krzyzowej — wyruszenie na tras¢ EDK. Uszanuj prawo

innych uczestnikow do glebszego przezycia Misterium Drogi Krzyzowej dzigki spotkaniu z Bogiem

w ciszy

1 skupieniu. Zwro¢ uwage osobom nieprzestrzegajacym tej reguty.

W razie niebezpiecznej sytuacji na trasie.

Ze wzgledu na przebieg tras EDK, czesto to Ty bedziesz jedyng osoba, ktéra bedzie mogta pomdce
innemu uczestnikowi. Dlatego nie wahaj si¢ zareagowac, gdy kto§ ma problemy. W szczeg6lnosci
przerwij zasade milczenia, jesli widzisz, ze:

e kto$ ulegl wypadkowi lub naglemu zachorowaniu,

e kto$ lezy lub siedzi bez ruchu,

e kto$ ma problemy, np. z chodzeniem lub oddychaniem,

e kto$ nadaje sygnat ratunkowy.

Jezeli napotkasz na ktérag$ z tych sytuacji lub innej, w ktorej kto§ potrzebuje pomocy - wez
odpowiedzialno$¢. Upewnij si¢, ze jeste§ bezpieczny oraz ze nic Ci nie grozi i zacznij udzielad
pierwszej pomocy. Jezeli sytuacja przekracza Twoje umiejetnosci, wezwij pomoc dzwonigc na
numer ratunkowy 112.



Sanktuarium Matki Bozej Janowskiej — Jandw Lubelski
1. Wychodzimy z kosciota. Kierujemy si¢ na prawo i idziemy chodnikiem w kierunku ul. Lubelskie;.
2. Idziemy caty czas ul. Lubelska,

3. Po zakonczeniu zabudowan po ok 20 m drewniania kapliczka po prawe stronie

+ STACJA | - Niebieska kapliczka (1,4 km)
1. Idziemy dalej prosto, mijamy dwie stacje benzynowe i fabryke
2. Dochodzimy do konca chodnika

I Nalezy zachowaé szczegolna ostroznos¢ trasa bedzie biegla wzdluz glownej drogi

3. Przechodzimy na druga strong drogi asfaltowej, idziemy dalej prosto wzdtuz drogi asfaltowej
glownej

4. ldziemy poboczem ok 600 m, mijamy komis samochodowy ,dochodzimy do skrzyzowania,
skrecamy w lewo w droge z ograniczeniem predkosci do 50 km/h

4. Po ok 30 m skr¢camy w prawo, idziemy droga asfaltowa wzdtuz ogrodzenia parkingu/MOPu
5. Dochodzimy do wiaduktu, skregcamy w lewo, przechodzimy pod wiaduktem dochodzimy do
miejscowosci Borownica

6.Tuz za wiaduktem skrecamy w prawo, idziemy droga asfaltowa

7 Po ok 200 m po lewej stronie za ogrodzeniem figurka Matki Bozej

+ STACJA I - Figura Matki Bozej (3,5 km)

1. Idziemy dalej prosto droga asfaltowa, mijamy budynki po lewej stronie, po prawej mamy droge
ekspresowa.

2. Droga zmienia si¢ w drogg szutrowg , przechodzimy miedzy drzewami, potem zmienia si¢ w
wyboistg droge polna.

3. Za drzewami droga skreca w lewo, dalej idziemy za droga

4. Po przejsciu ok 2 km (po drodze jest niewielki las), od figury Matki Bozej skrgcamy w lewo przy
zabudowaniach ( koto budynku z biatej cegtly)

5. Po ok 200 m dochodzimy do drogi asfaltowej w miejscowosci Kopce, po drugiej stronie drogi

krzyz metalowy z ogrodzeniem

T STACJA 111 - Krzyz metalowy (5,6 km)

1. Skrgcamy w lewo, idziemy droga asfaltowa

2. Po ok. 300 m skrecamy w prawo w drogg asfaltowg ze znakiem 10 t

3. ldziemy prosto waska droga asfaltowa ok 1 km dochodzimy do skrzyzowania

4. Skrecamy w prawo nastepnie od razu w lewo w kierunku miejscowo$ci Majdan Modliborski

5. Idziemy caty czas prosto przez miejscowos¢ Majdan Modliborski



6. Po ok 1,1km dochodzimy do skrzyzowania w kierunku miejscowosci Swinki (znak Swinki 3

km), przy tym skrzyzowaniu wsrdd drzew murowana kapliczka

+ STACJA IV — Murowana kapliczka (7,8 km)

1. Skrecamy w lewo w kierunku miejscowosci Swinki

2. Wchodzimy na droge piaszczysto-zuzlowa

3. Idziemy caty czas za gldowng droga piaskowo-zuzlowa lesng

4. Mijamy po lewej stronie niewielki budynek drewniany z drewnianym ptotem

5. Po ok 2,5 km od stacji IV po lewej stronie ukryta mi¢edzy drzewami biata kapliczka

+ STACJAYV - Biala kapliczka (10,3 km)

1. Idziemy dalej prosto wzdluz gléwnej drogi lesnej

2. Po ok 1 km dochodzimy do pomnika w lesie

T STACJA VI — Pomnik upamie¢tniajacy poleglego w walce z UB/MO/KBW Edward
Kwiatkowski ps. Sokél, zolierz zgrupowania AK-DSZ-WIN CC. Mjr. Hieronima
Dekutowskiego ps. Zapora. (11,3 km)

1. Skrecamy w prawo na rozwidleniu i idziemy za gldwna droga le§ng miejscami piaszczysta
2. Dochodzimy do skrzyzowania z krzyzem po lewej stronie

3. Skrecamy w prawo w droge pozarowa nr 23

4. Po ok 1 km w lewo na rozwidleniu

5. Dochodzimy do skrzyzowania z duza zadaszong ambong lesna.

+ STACJA VII — Przy ambonie (13,5 km)

1. Skrecamy w lewo ( przy ambonie)

2. Po ok 300 m dochodzimy do rozwidlenia drog pozarowych
3. Skrgcamy w prawo w droge pozarowa nr 22

3. Idziemy za drogg lesna

4. Dochodzimy do kapliczki na palu

1+ STACJA VIII — Kapliczka na palu Pienki 2020 (14,7 km)
1. Skrecamy w lewo

2.Mijamy staw po lewej stronie

3. Po ok 500 m dochodzimy do skrzyzowania z droga zuzlowa
4. Skrecamy w lewo, idziemy droga zuzlowa

5. Dochodzimy do skrzyzowania drog



1+ STACJA IX - Na skrzyzowaniu drég (16,4 km)

1. Skrgcajacym w prawo, idziemy droga zuzlowa

2. Po ok 500 m skrecamy w lewo za droga zuzlowa

3. Nastepnie po ok 200 m idziemy w prawo na rozwidleniu idgc miedzy brzozami

4. Po ok 100 m skrecamy w lewo idac nadal drogg zuzlowa

5. Wchodzimy na droge piaszczysta idac w prawo za droga

6. Dochodzimy do skrzyzowania, na drzewie namalowana niebieska farba opaska, my skrecamy w
lewo

7. Idziemy le$na drogg ok 1700 m do drogi asfaltowej

8. Skrecamy w prawo

9. Po 500 m dochodzimy do metalowych barier przy drodze, za barierami po lewej stronie droga

lesna pod katem 45stopni i stacja

T STACJA X - Na skrzyzowaniu drogi lesnej i asfaltowej (20,3 km)

1. Skrecamy w lewo w droge lesng pod katem 45 stopni,

2. Po 0k 900 dochodzimy do skrzyzowania, skr¢camy w lewo,

3. Idziemy ok 600 m dochodzimy do skrzyzowania z tabliczkami Nadle$nictwa, skrecamy w prawo,
znak droga lesna

4. Idziemy ok 3 km droga le$na, ktora zmienia si¢ w droge zuzlowsg, po ok 1,5 km droga skrgca w
prawo dalej idziemy gtéwna drogg zuzlowsa, po nastgpnych ok 700 m ponownie droga skreca w
prawo nadal idziemy gtéwna droga zuzlowa,

5. Dochodzimy do skrzyzowania drog, na drzewie oznakowanie, skrecamy w lewo droga

piaszczysta, po ok 100 m dochodzimy do skrzyzowania drog z krzyzem

+ STACJA XI Na skrzyzowaniu drog (24,9 km)

1. Idziemy w najwezsza droge z posrod widocznych (na ukos) od tej z ktorej przyszlismy,

2. po ok 300 m droga skreca w lewo nastgpnie w prawo, idziemy dalej prosto ok 500 m,
dochodzimy do zabudowan miejscowosci Parama, na skrzyzowaniu drog skrecamy w lewo, droga
asfaltowa,

3. ldziemy prosto przez miejscowos¢

4. Mijamy wysoki krzyz, idziemy prosto,

5. Idziemy droga asfaltowa, wchodzimy na niebieski szlak turystyczny, ktorym bedziemy szli do
Zaklikowa (szlak miejscami jest stabo oznakowany)

7. Idac droga asfaltowg za szlakiem niebieskim, dochodzimy do miejscowosci Lysakow Kolonia

8. Po prawej stronie pomnik przy remizie



1+ STACJA X1l — Pomnik upami¢tniajacy pomordowanych mieszkancow Lysakow Kolonii na
Majdanku (27 km)

1. Idziemy dalej prosto za niebieskim szlakiem

2. Za zabudowaniami skrecamy w lewo nastepnie w prawo za szlakiem

3. Przy slupie energetycznym w lewo za szlakiem

4. Idziemy ok 400 m. na skrzyzowaniu w prawo za szlakiem

5. Mijamy zabudowania idziemy prosto caty czas szlakiem turystycznym po dojsciu do niewielkiej
wioski idziemy dalej prosto az do lasu( NIE skrecamy w lewo)

6. Wchodzimy do lasu trzymamy si¢ niebieskiego szlaku turystycznego,

7. Po ponad 2 km od zabudowan na skrzyzowaniu drog stacja

T STACJA XIII - Na skrzyzowaniu drog (30,5 km)

1. Skrecamy w lewo, nastgpnie w prawo za szlakiem niebieskim

2. Idziemy droga le$na szlakiem turystycznym

3. Po ok 400 m idziemy w lewo na rozwidleniu za szlakiem

4. Dochodzimy do drogi asfaltowej

5. Skrgcamy w lewo, wchodzimy do miejscowosci Zaklikow, idziemy ul. Janowska ok 1 km

7 Wchodzimy w prawo w ul. 3 Maja nastepnie w lewo w ul. Koscielng

T STACJA X1V — Kosciél pw. Trojcy PrzenajsSwietszej (32,5 km)

W razie sytuacji wymagajacych kontaktu z koordynatorami (zagubienie drogi, drobne urazy) lub
jesli zaistnieje konieczno$¢ udzielenia powazniejszej pomocy medycznej mozna zadzwoni¢ pod

numery telefonéw:

Czeslaw Wieleba 508 056 005

Od momentu wezwania pomocy nalezy mruga¢ bialym $wiattem latarki w celu utatwienia

odszukania.



